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NOS ACTIONSNOS ACTIONS

QUI SOMMES NOUS ?QUI SOMMES NOUS ?
A.V.E.C. (Association pour la Valorisation des
Événements et des Échanges Cantonaux) est une
association qui promeut le sport et la culture sur
les communes des Vals de Saintonge (17) depuis
2001. Elle organise différentes manifestations
sportives, culturelles, socio-éducatives afin de
dynamiser le territoire, développer la
mutualisation et l’intercommunalité en favorisant
les échanges et la coopération entre les différents
acteurs des communes.
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SPORTIVES CULTURELLES NATURE

La compagnie
théâtrale

 “Les Potes à
Trac”

 Nature et
Randonnée

entretien des
circuits et balade 

VISIBILITE DU SITEVISIBILITE DU SITE

Natural Trophée
-Adultes/Familles

-Jeunes
-Scolaire

+

Challenge
Orientation

BUDGET 2025BUDGET 2025
25 000 €

6
600 concurents 400 spectateurs 150 Randonneurs

30000 Visiteurs



NOTRE ÉQUIPENOTRE ÉQUIPE
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LE BÉNÉVOLATLE BÉNÉVOLAT
Les bénévoles occupent une place centrale au sein d’une
association comme AVEC notamment lors de notre
événement sportif le NATURAL TROPHEE . Leur
engagement permet d’assurer l’organisation, la logistique et
l’accueil des participants dans les meilleures conditions. 

Mais leur rôle ne se limite pas à l’aspect pratique. Les
bénévoles incarnent également les valeurs de
l’association : solidarité, passion du sport, respect et esprit
d’équipe. Leur énergie et leur motivation créent une
ambiance conviviale et dynamique, essentielle à la réussite
de la manifestation.

Afin d’optimiser l’engagement de chacun, nous avons mis en
place des groupes de travail permettant à nos bénévoles
d’exprimer pleinement leurs compétences. En scannant le
QR code, vous découvrirez plus en détail notre organisation
et notre fonctionnement..

NOS VALEURSNOS VALEURS
L’ Éco-responsable

Faire découvrir
 le patrimoine local

Rendre accessible
 le sport en pleine nature

Favoriser les rencontres
et créer des liens
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+100 Bénévoles



LES GRANDS
CHEMINS

31 mai:
Randonnée “Nature et

découverte”

LES POTES À TRAC

CHALLENGE
ORIENTATION

110 communes

NATURAL TROPHEE

85 Communes traversées depuis 2001

 4 et 5 juillet: 
Adultes, ados, familles

22 et 23 juillet: 
Jeunes

23 septembre:
 Scolaire

2 mai:
Orientation semi-nocturne

NOTRE CALENDRIER 2026NOTRE CALENDRIER 2026
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